
고령화와 노년의 경제·사회활동 참여

우리나라 고령층(65세 이상)의 고용률은 전체 30.6%, 남성 40.2%, 여성 23.5%로 OECD국가 

평균(전체 14.4%, 남성 19.7%, 여성 10.3%)의 약 두 배 수준이다.   

OECD 주요국가의 고령층(65세 이상) 고용률(2017년)

경제활동에 참여하는 고령층은 생활비 원천으로 본인 및 배우자의 일에 의존하는 

비율이 높은 반면, 비활동인구는 생활비 원천 중 이전소득에 의존하는 비율이 높다. 

생활비 마련방법

경제·사회활동에 활발하게 참여하는 고령자일수록 사회적 관계망 형성이 잘 되어 있다. 

경제·사회활동에 모두 참여하는 여성의 사회적 관계망은 5.5명인 반면, 비활동인구 남성은 

3.9명으로 가장 적다.

사회적 관계망
고령층의 삶 만족도는 경제·사회활동인구(29.3%)가 가장 높으며, 다음으로 사회활동 

인구(22.2%), 경제활동인구(14.8%), 비활동인구(14.7%) 순이다. 성별로는 경제활동에 

참여하는 여성 고령층의 주관적 만족감이 11.1%로 가장 낮다. 

주관적 만족감

0

10

20

30

40

50

29.3

14.8
18.0

11.1

22.2

14.7

31.6

24.3

16.2

25.1
20.9

14.0

0

10

20

30

40

경제 ·사회활동인구 경제활동인구 사회활동인구 비활동인구

전체 남성 여성

(%)

한국 일본 미국 스웨덴 OECD평균 영국 독일호주 스위스 프랑스 스페인

전체 남성 여성

30.6

40.2

23.5
23.0

31.8

16.3
18.6

23.1

15.1
17.0

21.0

13.1
14.4 

19.7

10.3
12.8

16.7 

9.4
11.9

16.3

8.4 
10.0

13.2

7.3
7.0

9.8 

4.7
3.0

3.8
2.4 2.0

2.8
1.5

주:  주관적 만족감은 삶 만족도에 대한 응답 중 ‘약간 만족한다’와 ‘아주 만족한다’를 합한 비중임.주:  사회적 관계망은 어려울 때 도움을 받을 수 있는 사람의 수로 측정됨.
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